UNSER PROFIL

Wir sind ...

= da fUr Menschen mit einer psychischen Beein-
trachtigung und deren Partner*innen, Kinder,
Angehdrige und Bezugspersonen

= fur die Region Rheingau zusténdig

= ein unabhangiger gemeindepsychiatrischer
Dienstleister

= ein Team erfahrener Sozialpadagoginnen

= vertrauenswirdig und unterliegen der Schweige-
pflicht und dem Datenschutz

Grundlagen unserer fachlichen Arbeit sind ...

m Hilfe zur Selbsthilfe
= Ressourcen- und lI6sungsorientiertes Arbeiten
m Verlasslichkeit und Vertraulichkeit

m  Respekt und Wertschatzung gegentber den
Ratsuchenden

Informationen zu unseren Angeboten finden Sie auf
unserer Internetseite:

www.stiftung-lebensraum.org

SO FINDEN SIE UNS

Stiftung Lebensraum Rheingau-Taunus
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle

Markt 13
65346 Eltville-Erbach

Telefon: 06123 / 9828557
Fax: 06123 / 9828573
E-Mail: PSKB@stiftung-lebensraum.org
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Geschiftsstelle:

Stiftung Lebensraum Rheingau-Taunus
Schwalbacher Str. 41

65343 Eltville

Spendenkonto der Stiftung

IBAN: DE94 5109 1500 0000 1748 90
BIC GENODE51RGG

Rheingauer Volksbank

Mitglied in der Deutschen Gesellschaft fiir Soziale Psychiatrie e.V,
im Dachverband Gemeindepsychiatrie e.V. und im Deutschen
Verein fur 6ffentliche und Private Firsorge e.V..

Anerkannte Einsatzstelle fir den Bundesfreiwilligendienst (BFD)
und das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ)
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PSYCHOSOZIALE KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE

Beratungsangebote ...

= Individuelle Beratung (personlich oder telefonisch)
= Klarung des Unterstiitzungsbedarfs

= Vermittlung befristeter oder dauerhafter
individueller Hilfen

= Begleitung in Krisensituationen

= zur Vor- und Nachsorge bei Aufenthalt in
psychiatrischen Kliniken oder bei Psychotherapien

=  Gruppengesprache

= Information und Unterstiitzung bei der Antrag-
stellung von Leistungen des Bundesteilhabe-
gesetzes (BTHG)

Unsere Beratungsangebote sind kostenfrei und kdnnen
ohne Formalitaten und unverbindlich genutzt werden.
Auf Wunsch beraten wir Sie auch anonym. Bei Bedarf
sind Haus- und Klinikbesuche mdglich.

Menschen mit einer psychischen Beeintrachtigung be-
raten wir, damit diese ein weitgehend selbstbestimmtes
Leben in ihrem sozialen Umfeld flihren kdnnen.

Kontaktangebote im Rahmen von ...

B Kaffee- und Spielenachmittagen
B Kochgruppen

¥ monatlichen Ausfliigen

" Kreativwerkstatt

B weiteren wechselnden Angeboten

Mit unseren Kontaktangeboten sind wir
an folgenden Standorten vertreten:

Psychosoziales Zentrum Eltville
Schwalbacher Str. 41
65343 Eltville

Psychosoziales Zentrum Geisenheim
Pralat-Werthmann-Str. 21
65366 Geisenheim

Psychosoziales Zentrum Lorch
Langgasse 59
65391 Lorch

Telefonische Sprechstunden:

Montag 12:00 - 13:00 Uhr
Dienstag 09:00 - 10:00 Uhr
Mittwoch 12:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 10:00 Uhr
Freitag 09:00 - 10:00 Uhr

Individuelle persénliche Termine nach Vereinbarung.






